
Savonlinnan Taitoluistelijat
Toimintakäsikirja 



VISIO
Savonlinnan taitoluistelijat tunnetaan seurana, jossa koko seuran jäsenistöllä ja 
valmentajilla on vahva sitoutuminen toimintaan ja kaikesta tekemisestä paistaa 
suuri innostuneisuus lajia ja seuraa kohtaan. Lajin kiinnostavuus on nousussa 
meidän harrastajamäärämme jatkuvuuden, vahvan talouden, seurakehittämisen ja 
vahvan yhteishengen ansiosta.
Olemme luisteluseura, jossa on motivoituneet ja innostuneet luistelijat sekä 
toimijat. Tarjoamme myös harrasteluistelun mahdollisuudet sekä tasokasta 
luistelun opetusta.

Haluamme osaltamme mahdollistaa liiton visiota siitä, että koko Suomi luistelee.



MISSIO
Savonlinnan Taitoluistelijat ry:n tavoitteena on kasvattaa luistelijamäärää 
sekä mahdollistaa kasvu menestyväksi urheilijaksi, tarjota laadukasta ja 
ammattitaitoista valmennustoimintaa kaiken ikäisille ja tasoisille 
harraste- sekä kilpaluistelijoille. Seuran pyrkimys on kehittää seuraa ja 
seuratoimintaa lasten ja nuorten parhaaksi.
Seura haluaa tarjota luistelijoille laadukkaan valmennuksen ja 
yhteisöllisen toiminnan kautta mahdollisuus kasvuun luistelijoina sekä 
arvokkaita kokemuksia luistelun parissa.



ARVOT
LUISTELUN ILO: Yksilön henkinen kasvu, sosiaalisuuteen kasvaminen, 
urheilullisen elämäntavan omaksuminen sekä reilun pelin sääntöjen 
noudattaminen harjoituksissa ja niiden ulkopuolella. Pyritään tuottamaan 
positiivisia kokemuksia mielekkään harrastuksen parissa. Pidetään asenne 
positiivisena.

KANNUSTUS: Seura tarjoaa kaikille mahdollisuuden harrastaa ja tulla mukaan 
toimintaan taustoista riippumatta. Kohdellaan kaikkia seuran toiminnassa olevia 
tasa-arvoisesti. Tarjotaan mahdollisuus yhdessä tekemiseen ja kannustamme 
toisiamme.



ARVOT
TURVALLISUUS: Toisten kunnioittaminen on läsnä toiminnassamme joka päivä. 
Ihmisten ja ympäristön kunnioittaminen on oltava mukana kaikessa 
toiminnassamme. Seurassa on turvallista harrastaa. Toiminta perustuu yhdessä 
sovittuihin sääntöihin ja niiden noudattamiseen.

TAVOITTEELLISUUS: Urheilullisuus terveellä tavalla vie yksilöä eteenpäin. 
Motivaatio, sitoutuminen ja tavoitteet kehittävät lapsen- ja nuoren henkistä kasvua 
sekä fyysisiä ominaisuuksia. Toiminta on suunnitelmallista ja avointa. Koulutetaan 
ohjaajia ja valmentajia ja tarjotaan laadukasta sekä ammattitaitoista valmennusta.

Taitoluisteluliiton Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma 2025-2027

https://www.taitoluisteluliitto.fi/wp-content/uploads/sites/4/2024/10/Yhdenvertaisuussuunnitelma2025-2.pdf


Seuran eettiset linjaukset 
Urheiluyhteisön Reilun Pelin ihanteet ja tavoitteet on koko urheiluyhteisöä sitova 
eettinen ohjeisto ja vastuullisuustyön perusta. Se sisältää viisi pääperiaatetta: 

● jokaisen tasavertainen mahdollisuus liikuntaan ja urheiluun 
● vastuu kasvatuksesta 
● terveyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistäminen 
● rehellisyys ja oikeudenmukaisuus 
● luonnon kunnioittaminen ja kestävään kehitykseen pyrkiminen. 



Seuran eettiset linjaukset 
Seurassamme panostetaan luistelijoiden kehityksen ja henkisen kasvun tukemiseen, kunkin luistelijan 
henkilökohtaisten kyky-, tavoite- ja motivaatioedellytysten puitteissa: 

● Jokaista luistelijaa kohdellaan ja kunnioitetaan yksilönä. 
● Valmennuksessa otetaan huomioon urheilijan kokonaisvaltainen elämä. 
● Luistelijoita ohjataan terveellisiin ja urheilullisiin elämäntapoihin (kuten ravinto, lepo, harjoittelu ja 

koulutus) ja kannustetaan/ohjataan vahvasti omatoimiseen harjoitteluun. 
● Luistelijoilta odotetaan hyvää ja kohteliasta käytöstä - heitä myös kasvatetaan siihen. 
● Luistelija voi yhdessä valmentajan ja hänen huoltajiensa kanssa keskusteltuaan valita, haluaako 

hän luistella harrastaakseen vai kehittyäkseen kilpaurheilijaksi. 
● Luistelijoita kannustetaan luistelu-uran jälkeen ohjaajakoulutukseen, valmentajakoulutukseen, 

tuomaritoimintaan sekä seuraorganisaation eri tehtäviin. 

Lisäksi seurassamme tuetaan valmentajien valmennustyötä pyrkien turvaamaan heidän motivaationsa ja 
innostuksensa valmennukseen sekä varmistamaan avoin keskusteluyhteys niin luistelijoihin, vanhempiin 
kuin koko seuraorganisaatioon.



SRATEGIA
JOHTAMINEN JA HALLINTO 

● Varmistetaan, että toiminta on strategian mukaista 
● Varmistetaan, että toiminta on sääntöjen mukaista 
● Huolehditaan, että hallituksessa on selkeät vastuunjaot 
● Johtamisessa korostetaan pitkäjänteisyyttä ja suunnitelmallisuutta 
● Seurataan budjetteja aktiivisesti 
● Viestitään tehokkaasti 
● Kehitetään seuraa muuttuvassa ympäristössä 
● Toimitaan yhteistyössä Suomen Taitoluisteluliiton, Suomen Luisteluliiton ja muiden toimijoiden 

kanssa 
● Järjestetään kilpailuja ja tapahtumia sekä koulutamme toimijoita



SRATEGIA
VALMENNUS 

● Valmennusta kehitetään ja koordinoidaan suunnitelmallisesti 
● Seuralla on selkeä valmennusorganisaatio: pää- ja vastuuvalmentajat, tuntivalmentajat, ohjaajat 
● Asetetaan luistelijakohtaiset konkreettiset tavoitteet ja luodaan harjoittelusuunnitelmat 
● Seurataan tavoitteiden saavuttamista aktiivisesti 
● Tuetaan aktiivisin valmennuksellisin toimin luistelijan yksilöllistä kehitystä läpi kauden 
● Tuetaan luistelijan monipuolista harjoittelua ja harrastamista 
● Koulutetaan ohjaajia ja valmentajia kehittämään sekä ylläpitämään ammattitaitoa 
● Valmennukseen osallistuvat toimijat huolehtivat yhteistyöstä ja tiedon kulusta heidän välillään 

luistelijan kehityksen ja terveyden tukemiseksi 
● Valmennuskulttuuri on kannustava sekä innostava, ja luistelijoita kohdellaan yksilöllisesti ja 

tasa-arvoisesti. Valmennus perustuu hyvään vuorovaikutukseen luistelijan, valmentajan ja huoltajan 
välillä



SEURAN JÄSENKIRJE
Savonlinnan Taitoluistelijoiden jäsenkirje kaudelle 2025-2026 

Yhteystiedot: 

Seuran (SaTun pj) yhteystiedot: Savonlinnan Taitoluistelijat ry, Norpantie 14, 57600 Savonlinna 

Puheenjohtajan sähköpostiosoite: johanna.silvennoinen@gmail.com 

Rahastonhoitajan sähköpostiosoite: rahastonhoitaja.satu@gmail.com 

Seuran virallinen tiedotuskanava on seuran nettisivut: http://www.savonlinnantaitoluistelijat.fi/

 

Savonlinnan Taitoluistelijat ry tarjoaa valmennusta ja kilpailutoimintaa kaikenikäisille 
ja -tasoisille taitoluistelijoille Savonlinnassa

https://www.savonlinnantaitoluistelijat.fi/wp-content/uploads/2025/07/Jasenkirje-2025-2026-SaTu.pdf
http://www.savonlinnantaitoluistelijat.fi/

